
ภาคผนวก 

 
เพลง ตา 

 

ตา ตา ตา ตาของเรามี 2 ตา ม ี2 ตาๆ 

                                        ตาของเรามีไวดู้  มไีว้ด ู

 

เพลง ส่วนประกอบของร่างกาย 

 

ตาเรามีไวดู้     หูเรามีไว้ฟัง 

                                      จมูกอยู่กลาง                  เอาไว้ส าหรับหายใจ 

                                      มอืเรามีสองมือ               เอาไว้จับถอืท างานทั่วไป 

                                      ส่วนขาพาเราเดินได้          ไปไหนๆด้วยขาของเรา 

 

เพลง มือของฉัน 

 

นี่มอืของฉัน      นี่มอืของฉัน 

                                               มีสิบนิว้                มีสิบนิว้ 

เราต้องล้างให้สะอาด     เราต้องล้างให้สะอาด 

จะปลอดภัย     จะปลอดภัย 

 

 

เกมกระซิบ 

 

1. แบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่มๆ ละเท่าๆกัน 

2. ให้เด็กหัวแถวเป็นตัวแทนกลุ่มไปฟังข้อความจากครู 

3. ครูเป่านกหวีดให้ตัวแทนกระซิบคนที่ 2 กระซิบต่อคนที่ 3ต่อกันไป จนถึงคนสุดท้าย ให้คนสุดท้ายมาบอก

ข้อความที่ได้ยิน 

4. กลุ่มใดฟังข้อความได้ถูกต้องเป็นผู้ชนะ 

 
 
 
 
 
 

น 



 

นิทาน เรื่องยายเช้า                     (สัตถา  ดวงแก้ว) 

 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีหญิงชราคนหนึ่ง  ชื่อยายเช้า เพราะยายเช้าตื่นนอนแต่เช้าทุกวั น วันหนึ่ง ตอนเช้า  

ยายเช้ากลืนตั๊กแตนเข้าไปตัวหนึ่งมันดิน้กระดุก๊กระดิ๊กกระด๊อกกระแด๊กอยู่ในท้องของแก  ยายกลืนตั๊กแตนเข้าไปท าไม

ไม่รู้ สงสัยแกจะตอ้งเพี้ยนแน่ๆ ตอนสาย  ยายเช้ากลืนนกเข้าไปอีกตัวหนึ่ง ยายกลืนนกใหไ้ปจับตั๊กแตน มันดิน้กระดุก๊ก

ระดิ๊กกระด๊อกกระแด๊กอยู่ในท้องของแก ยายกลืนต๊ักแตนเข้าไปท าไมไม่รู้ สงสัยแกจะตอ้งเพี้ยนแน่ๆ ตอนเที่ยง ยายเช้า

กลืนแมวเข้าไปอีกตัวหนึ่ง ยายกลืนแมวให้ไปจับนกยายกลืนนกใหไ้ปจับตั๊กแตน  มันดิน้กระดุก๊กระดิ๊กกระด๊อกกระแด๊

กอยู่ในท้องของแก  ยายกลืนต๊ักแตนเข้าไปท าไมไม่รู้ สงสัยแกจัต้องเพี้ ยนแน่ๆ ตอนบ่าย  ยายเช้ากลืนหมาเข้าไปอีกตัว

หนึ่ง ยายเช้ากลืนหมาเข้าไปจับแมว ยายกลืนแมวเข้าไปจบ้นก ยายกลืนนกเข้าไปจับตั๊กแตน มันดิน้กระดุก๊กระดิ๊กกระด๊

อกกระแด๊กอยู่ในท้องของแก ยายกลืนต๊ักแตนเข้าไปท าไมก็ไม่รู้ สงสัยแกจะตอ้งเพี้ยนแน่ๆ ตอนเย็น ยายเช้ากลืนเสือเข้า

ไปอีกตัวหนึ่ง ยายกลืนเสอืให้ไปจับหมา ยายกลืนหมาให้ไปจับแมว ยายกลืนแมวไปจับนก ยายกลืนนกใหไ้ปจับตั๊กแตน 

มันดิน้กระดุก๊กระดิ๊กกระด๊อกกระแด๊กอยู่ในท้องของแก  ยายกลืนต๊ักแตนเข้าไปท าไมก็ไม่รู้ สงสัยแกจะตอ้งเพี้ยนแน่ๆ 

ตอนค่ า ยายเช้ากลืนช้างเข้าไปอีกตัวหนึ่ง ยายกลืนช้างให้เข้าไปจับเสือ ยายกลืนเสอืให้ไปจับหมา ยายกลืนหมาให้ไปจับ

แมว ยายกลืนแมวให้ไปจับนก ยายกลืนนกใหไ้ปจับตั๊กแตน มันดิน้กระดุก๊กระดิ๊กกระด๊อกกระแด๊กอยู่ในท้องของแก  

ยายกลืนต๊ักแตนเข้าไปท าไมก็ไม่รู้ สงสัยแกจะตอ้งเพี้ยนแน่ๆ 

ตอนกลางคืน ยายเช้าอึดอัด จึงเรอ อ้าปากกว้าง ตั๊กแตนเห็นช่องว่างจงึบินหนอีอกมา แมวไล่นกออกมา หมา

ไล่แมวออกมา เสือไล่หมาออกมา ช้างไล่เสือออกมา ยายเช้ารีบหุบปากถอนหายใจ หลับไป วันต่อมา ยายเช้าตื่นสาย 

ยายเพีย้นแน่ๆเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวยัวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง       จับคู่ภาพที่เหมือนกัน 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ชื่อ......................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ)์ 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......................                 (...................... ...............................) 

 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     จับคู่ภาพกับเงา 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ชื่อ.................................................................. ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......................                 (...................... ...............................) 

 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     เรียงล าดับภาพจาก เล็ก – ใหญ ่

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ชื่อ....................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

      ................/............................................./......................                 (... ..................................................) 

 
 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     ประกอบภาพตัดต่อใหส้มบูรณ์ 
 

 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ชื่อ......................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......... .............                 (.....................................................)  

 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     จับคู่ภาพที่เหมือนกัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ชื่อ.................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......................                 (.....................................................)  

 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     ลากเส้นตามรอยประ 

     คอ                     ศีรษะ                               

ล าตัว                        แขน 
 
ขา                               นิ้ว 
เท้า 

 
 
 
 
    

 

  ชื่อ.................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......................                 (...................... ...............................) 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 

             ค าชีแ้จง     ระบายสภีาพ 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ชื่อ....................................................... ..........ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/............................................./......................                 (...................... ...............................) 



เกมการศึกษา ปฐมวัย ( อนุบาล )  

สัปดาห์ที่ 10 หน่วย อวัยวะและการดูแลรักษา 
ค าชีแ้จง   ให้นักเรียนลากเส้นโยงภาพกับค า  

 

      ตา                ผม 

                   คิ้ว 

                       หู 

จมูก                 ปาก 

คอ 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ.................................................................ช้ัน............................โรงเรียนเทศบาลอากาศอ านวย(ชุมชนอุปถัมภ์) 

 

ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อน 

       ................/........................................ ...../......................                 (.....................................................)  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


